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 OBJET   
 Ce stage s’adresse aux Enseignants des Pays de la Loire qui souhaitent développer la 

discipline dite « Equitation de Travail » auprès de leurs élèves  et s’initier ou se 
perfectionner en tant que cavalier :  

 

- faire sentir aux enseignants les bénéfices du travail des chevaux et des cavaliers 
sur cette discipline 
- leur permettre d’avoir les bases nécessaires pour commencer à enseigner cette discipline  
- Ce stage permettra une amélioration technique des cavaliers présents, et un développement de l’oeil 
de l’enseignant sur les attentes en compétition, mais il n’a  pas vocation à focaliser sur un 
perfectionnement technique personnel de chaque cavalier dans un objectif de compétition.  
 

  Stage limité à 12 couples, inscription par ordre d’arrivée, ouvert aux enseignants des 
départements limitrophes s’il reste de la place.  

  
 INTERVENANT  
  
 Claire DURIEZ, juge Nationale et enseignante Équitation de Travail  
 

 CONTENU DU STAGE  
 

  
 les enseignants seront répartis en 2 groupes de 6. Afin d’optimiser le bénéfice 
d’informations pour chacun, pendant qu’un groupe est à cheval et pratique sur les 
dispositifs en place, les enseignants du second groupe participent en observateurs 
sur piste. Les deux groupes échangeront les rôles sur la deuxième demi -journée.  
- matin : accueil et vidéo d’introduction de la discipline, puis premier 
groupe à cheval sur les bases de travail sur les dispositifs : travail à l’assiette 
et aux jambes, rectitude, travail à une main, abord des différents dispositifs, 
et si le temps le permet, petit enchaînement technique.  

 - après midi : deuxième groupe de 6 cavaliers : au choix à décider le midi : 
même programme que le matin, ou abord d’autres dispositifs et travail 
collectif sur une initiation tri de bétail (sans bétail!!) 
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 DATE    Lundi 16 mars 2026 
 

 LIEU :    PARC DEPARTEMENTAL DE L’ISLE BRIAND 
   49220 LE LION D’ANGERS 

    
 INTENDANCE  RDV à 9h30 à la salle dite « Cafétéria » pour le café d’accueil  
 Restauration : Repas pris en charge par le CRE 
   Coût :  25 euros par couple pour enseignant Pays de la Loire.  

    35 euros par couple pour les enseignants hors CRE    

  Possibilité de réserver un box : 28€ la journée 

 

Pour vous inscrire, cliquer sur le lien suivant : https://front.sportyneo.com/clubs/cre-pays-de-la-
loire/stage-enseignants-equitation-de-travail 

 

  
 


